Workshop for Caféveerter — socialt vaertskab

Er du frivillig veert i en café for mennesker
der gnsker sig et feellesskab, nogle at tale
med, maske nogle at spille kort eller andre
spil med, nogle at hygge sig med over en bid
brad eller kop kaffe, sa kan denne workshop
veere noget for dig.

Et socialt veertskab indeholder nemlig
forskellige opgaver og roller og det kan veere
godt at alle der er frivillige i caféen ved hvem
der gor hvad og maske ogsa om der er nogle
roller, som skal have mere opmeerksomhed i
perioder.

I workshoppen, som er en blanding mellem
opleeg, dialog og gvelser, vil vi gennemga
”Det sociale menukort”, ”’De mange roller”, ”Kulturen opstar mellem personer” samt ”Det
feelles tredje”. Nedenfor kan du leese programmet.

Tid: d.23.september 2026 kl. 10 - 15, sandwich og sodavand/vand kl.11.45 - 12.15, kaffe/te i
lgbet af dagen.

Sted: Rgdovre Frivilligcenter&Selvhjeelp, Slotsherrens Veenge 2A, 2610 Rgdovre
Tilmelding: Nemtilmeld - https://rodovrefrivilligcenter.nemtilmeld.dk/5/
Senest tilmelding d.17. september 2026 Max. Antal deltagere 24

Program:

KL.10 Velkomst — hvem er vi i dag og hvor er vi caféveerter

KL.10.45 ”Det sociale menukort” —vi skal have gaester sa hvad er pa menuen. Der vil vaere et
opleeg om hvad et socialt menukort kan besta af — hvad der kendetegner caféens indhold -
hvad man kan forsteerke for bade den stille geest og den meget talende geest.

Herefter dialog og refleksion mellem caféveerterne. Kort opsamling — hvad skal veere vores
sociale menukort.

KL.11.45 Frokost

KL.12.15 ”De mange roller” — nu er geesterne kommet og hvem ggar hvad. Der vil vaere opleeg
om organisering af opgaverne og de mange forskellige roller der kan veere i en social café.
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Herefter dialog og refleksion — hvilke roller har vi, mangler vi maske at fa udfyldt en rolle, skal
vi prgve at bytte roller, hvordan anerkender vi hinandens bidrag. Kort opsamling — pa roller og
organisering.

KL.13 ”Kulturen er i personerne” - oplaeg om hvordan vi kan pavirke stemninger og gode
vaner ved mader vi griber forskellige situationer an pa. Kulturen kan males pa hvordan andre
forteeller om caféen. Kultur som alt fra velkomst, modtagelse, snakke i caféen, muligheder for
at mgde nye, feelles hjeelp, gensyn og dagens farvel.

Herefter dialog og refleksion — hvordan skal man blive mgdt som geest, hvad er den gode
stemning og hvordan holder vi fast i den, hvad skal andre hgre om vores café, mv.

KL1.13.45 - 14 Pause

KL.14 ”’Det feelles tredje” — oplaeg om hvordan aktiviteter, feelles spisning, sang eller andet
indhold kan medvirke til at give caféen liv og indhold. Hvornar og hvordan kan man
introducere et indhold og hvordan kan man komme videre fra plejer.

Herefter dialog og refleksion — hvad tilbyder vi hos os og hvorfor netop det? Kan vi tilbyde nyt
og hvordan griber vi det an.

KL.14.40 — 15 Afrunding — hvad vil vi hver iseer tage med hjem og bruge.

Workshoppen er stgttet af Veluxfonden 60+ program i tilknytning til ”’Drop-in café projekt”
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